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SIKANA

Pochazi z francouzského ,chicane”

To znamena:

» zlomyslIné obtezovani, tyrani, suzovani, pronasledovani

 byrokratické Ipéni na litefe pfedpisu napf. ze strany
ufednikd vuci obéanum nebo nadfizenych vudi
podrizenym

Dnes je Casteji pouzivano jako oznaceni pro opakovane
fyzicke i psychicke tyrani, zotroCovani, ponizovani nebo
omezovani jedince.




Kde k sikané dochazi

Prakticky kdekoliv, kde se vyskytuji pohromadé dva nebo vice lidi.

Ve Skole

Ve sportovnim klubu nebo zajmovém krouzku
Venku pfi hrach

Doma

V zaméstnani

V armadé

Ve vézeni

KYBERSIKANA




DEFINICE SIKANY

Metodicky pokyn MSMT G&islo 28 275/2000-22

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zdmé&rem je ubliZit
jedinci, ohrozit nebo zastrasovat jineého zaka, pripadne skupinu
zaku.

Je to cilene a obvykle opakované uziti nasili jedincem nebo
skupinou vuci jedinci €i skupiné zaku, ktefi se neumi nebo z
nejruznéjSich duvodu nemohou branit.

Zahrnuje jak fyzické utoky v podobeé biti, vydirani, loupezi,
kKradezi, poskozovani veci druhé osobe, tak i utoky slovni v
podobé nadavek, pomluv, vyhrozovani €i ponizovani. Muze mit
| formu sexualniho obtézovani az zneuzivani.

Sikana se projevuje i v nepfimé podobé jako napadné
prehlizeni a ignorovani zaka ¢€i zaku tfidni nebo jinou skupinou
spoluzaku.




§8S

1 Nasili
§ 352 Nasili proti skupiné obyvatell a jednotlivci

(1) Kdo skupiné obyvatelu vyhrozuje usmrcenim, ubliZzenim na zdravi
nebo zpusobenim Skody velkého rozsahu, bude potrestan odnétim svobody az na
jeden rok.

(2) Kdo uzije nasili proti skupiné obyvatell nebo jednotlivci nebo jim
vyhrozuje usmrcenim, ublizenim na zdravi nebo zpusobenim Skody velkého
rozsahu pro jejich skuteCnou nebo domnélou rasu, prislusnost k etnické skuping,
narodnost, politické pfesvédceni, vyznani nebo proto, ze jsou skute¢né nebo
domnéle bez vyznani, bude potrestan odnétim svobody na Sest mésicu az tfi léta.

§ 170 Zbaveni osobni svobody
(1) Kdo jiného bez opravnéni uvézni nebo jinym zplsobem zbavi osobni svobody,
bude potrestan odnétim svobody na dvé léta az osm let.

§ 171 Omezovani osobni svobody
(1) Kdo jinému bez opravnéni brani uzivat osobni svobody, bude potrestan
odnétim svobody az na dve léta.




§ 354 Nebezpecné pronasledovani

(1) Kdo jiného dlouhodobé pronasleduje tim, ze
a) vyhrozuje ublizenim na zdravi nebo jinou Ujmou jemu nebo jeho osobam
blizkym,

b) vyhledava jeho osobni blizkost nebo jej sleduje,

c) vytrvale jej prostfednictvim prostfedku elektronickych komunikaci, pisemné
nebo jinak kontaktuje,

d) omezuije jej v jeho obvyklém zpusobu Zivota, nebo

e) zneuzije jeho osobnich udaju za ucelem ziskani osobniho nebo jiného kontaktu,

a toto jednani je zpusobilé vzbudit v ném divodnou obavu o jeho Zivot
nebo zdravi nebo o zivot a zdravi osob jemu blizkych, bude potrestan odnétim
svobody az na jeden rok nebo zakazem Cinnosti.

(2) Odnétim svobody na Sest mésicu az tfi roky bude pachatel potrestan,
spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1

a) vuci ditéti nebo téhotné Zené,

b) se zbrani, nebo

C) nejméné se dvéma osobami.




Kam se obratit

Nejdtilezitéjsi zasada Il NEZUSTAT V TOM SAM !!
Rodice, rodina

Ugitel, vychovatel, Skola > zfizovatel, Ceska
skolni inspekce

Policie ,. " Sk ‘l




